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1- Pourquoi ce choix ? 

Les résultats aux évaluations nationales septembre 2024

CE1

CE2

CE1



CM1

CM2

CM1



2-LE CALCUL MENTAL A UN RÔLE DÉCISIF DANS LA RÉUSSITE 

DES ÉLÈVES : POURQUOI ?



3- LES DIFFÉRENTES FORMES DE CALCUL

Le calcul posé

Le calcul en ligne 

Le calcul instrumenté

Le calcul mental

Eduscol : le calcul aux cycles 2 et 3

https://cache.media.eduscol.education.fr/file/Nombres_et_calculs/99/2/RA16_C2C3_MATH_math_calc_c2c3_N.D_600992.pdf


Calcul posé :

➢ Usage d’une technique opératoire.

❑Recours à l'écrit. Algorithme opératoire

❑Réinvestissement des faits numériques 

❑Travail sur les unités de numération



Calcul en ligne

➢ Calcul écrit (partiel) des calculs Intermédiaires.

❑ Il permet de soumettre aux élèves des calculs qui pourront 

être traités mentalement plus tard. 

❑ C’est une étape vers le calcul mental car il libère de la 

mémoire de travail, il repose sur la compréhension du 

nombre, du principe de numération décimale et des 

propriétés des opérations.



Calcul instrumenté :

❑ Permet de libérer l’esprit et centrer la réflexion sur 

l’élaboration d’une démarche de résolution

➢ Calcul effectué à l'aide d'un ou plusieurs 

instruments, appareils, ou logiciels : abaque, 

boulier, calculatrice, tableur mais aussi

cubes, bâtonnets, doigts...

❑ Développer l’esprit critique pour vérifier 

un résultat obtenu à l’issue du calcul mental, en 

ligne ou posé.



A votre avis ?

Vrai Faux

1. Le calcul mental s’appuie 

uniquement sur la mémoire. 

2. Lors de séances de calcul 

mental, seul le résultat peut 

être écrit. 

3. Le calcul mental prépare la 

résolution de problèmes. 



A votre avis ?A votre 
avis ?Vrai Faux

4. Les compétences de calcul 

mental se préparent dès les 

premières années de maternelle. 

5. La mémorisation des faits numériques 

et des procédures élémentaires est 

l’une des conditions nécessaires pour 

atteindre la fluence en calcul. 

6. En calcul mental, la résolution 

d’une opération est toujours 

automatisée. 



Calcul mental :

➢ Modalité de calcul sans recours à l'écrit, si ce n’est 

éventuellement pour l'énoncé proposé par l'enseignant

et la réponse fournie par l'élève qui peut être discutée 

de façon collective.

❑ Il peut être automatisé ou réfléchi (raisonné).



2 axes

Automatismes

Faits numériques

Calcul mental

Mémoriser

des procédures
Calcul en ligne

Calcul posé

Calcul instrumenté



Le calcul mental : 2 grandes catégories

Les faits arithmétiques 

(ou numériques) 

Les calculs stratégiques 

(ou réfléchis ou raisonnés)   

Opérations simples 

dont la résolution est 

automatisée tels que 

les tables, les doubles , 

les compléments à  … 

Opérations plus complexes dont la 

résolution n’est pas typiquement 

automatisée mais fait appel  à une 

stratégie  consciente telle que 

+ ou -9 ou 11 ; x25 …

Point de vue des sciences cognitives concernant ces deux catégories.  



Pour acquérir des automatismes…



Pour acquérir des automatismes, le cerveau active deux types de mémoire 

dissociés reposant sur des régions cérébrales différentes :

Jérôme PRADO, spécialiste des neurosciences cognitives du développement 
au CNRS

Les automatistes en mémoire déclarative ou procédurale sont 

complémentaires et ont plusieurs points communs :  
- Ils nécessitent la pratique répétée ; 

- Ils se construisent avec l’apprentissage des faits arithmétiques, 

mais aussi avec la pratique du calcul mental stratégique.

La mémoire déclarative La mémoire procédurale

Mémoire à long terme permettant 

le rappel des faits et d’événements. 

C’est la mémoire à long terme 

permettant le rappel de savoir-

faire. (ex : conduire). Elle est mise 

en œuvre par la pratique 

répétée de procédures 



4- LES ENJEUX DU CALCUL MENTAL 

Dans la vie quotidienne …quelques exemples 
FONCTION 

SOCIALE 

Rendre la monnaie

Les proportions dans une recette

Calcul du prix 

après réduction 

Vérifier un 

ticket de 

caisse 

Mais aussi la quantité de matériaux (surface-longueur, 

estimer la durée d’un trajet ….)  



Espace et 
géométrie : 

Ex : trouver le 

milieu d’un 

segment / 

agrandir une 

figure 

Grandeur et 
mesure : 

Ex: monnaie/ 

périmètre.. 

Résolution de 

problèmes
Nombre et calcul : 

calculer c’est 
faire parler les 
nombres, c’est 
jouer avec leurs 
propriétés et les 
propriétés des 

opérations.

En lien avec tous les domaines mathématiques 

FLUENCE EN 

CALCUL MENTAL 

Intérêts pédagogiques avec les autres domaines ( EPS, sciences…) 



5- IMPORTANCE DES FAITS NUMERIQUES DANS L’APPRENTISSAGE 

DES MATHEMATIQUES

https://mathsmentales.net/

https://mathsmentales.net/


➢Développer des habiletés calculatoires et 

des connaissances numériques

➢Développer des capacités dans le 

cadre de la résolution de problèmes.

Quels objectifs pour les élèves ?



➢Développer des habiletés calculatoires et des 

connaissances numériques

Il s’agit de rendre l’élève capable de : 

➢Produire rapidement des faits numériques 
(« tables »…)

par  

reconstruction 

instantanée
par récupération 

en mémoire Quels objectifs 
pour les élèves ?



➢Développer des habiletés calculatoires et des 

connaissances numériques

Il s’agit de rendre l’élève capable : 

➢d’effectuer des calculs en utilisant des procédures 

de référence

8 + …. = 10 4 + 4

4 + 4 + 1
7 + 5 = 7 + 3 + 2

➢Résoudre des problèmes oraux simples

Quels objectifs 
pour les élèves ?



➢ Développer des habiletés calculatoires et des connaissances 

numériques

Il s’agit de rendre l’élève capable : 

➢d’effectuer des calculs complexes en 

mettant en œuvre des procédures variées qui 

utilisent les propriétés des nombres et des 

opérations.

2 + 7 + 4 + 3 + 6  

2 + 7 + 4 + 3 + 6 Les amis pour faire 10

7 + 3 + 6 + 4 + 2 La commutativité 

de l’addition

Quels objectifs 
pour les élèves ?



Pourquoi la maîtrise des faits numériques est-elle importance 
dans l’apprentissage des mathématiques ? 

Récupération en mémoire

ou

reconstruction instantanée:

tables d’addition et de 

multiplication 

Baisse de la charge de travail en calcul mental ou en résolution de PB. 

Utilisation de procédures 

élémentaires : doubles, 

moitiés , décomposition des 

nombres,   compléments à 

10 , x10 ,+9,-9 …

Mise en œuvre de 

procédures variées utilisant 

les propriétés des nombres

( commutativité, associativité, 

distributivité ) pour résoudre 

des problèmes oraux 

Automatisation de résultats d’opérations simples 

Facilitateur du calcul mental stratégique (réfléchi) 

La disponibilité des tables permet un accès facilité aux techniques opératoires  



➢ Développer des capacités dans le cadre de la résolution de 

problèmes.

Habileté en 

calcul mental

« déterminant de la réussite en 

résolution de problèmes » 
(Fayol, 2007)

Les élèves, en faisant des essais, peuvent explorer 

rapidement différentes voies de résolution d’un 
problème.

(Butlen et Pézard, 2000)

La pratique régulière du calcul mental 

Capacités d’initiative des élèves

Quels objectifs
pour les élèves ?



➢ Développer des capacités dans le cadre de la 

résolution de problèmes.

Une pratique régulière est donc une aide à la 

résolution de problèmes arithmétiques

L’automatisation des calculs et la 

connaissance de nombreux faits 

numériques (tables) libèrent l’espace 

mental pour la résolution de 

problèmes

Quels objectifs pour les élèves ?



6- Mémoriser des faits numériques : 

ce qui est dit dans les nouveaux 

programmes



Ce que disent les nouveaux programmes…

Pour le calcul mental, il s’agit de définir un ensemble de procédures 

fondamentales que tous les élèves doivent maitriser, mais aussi de proposer des 

indicateurs de maitrise. « Connaitre les tables d’addition » ne correspond pas aux 

mêmes attendus en CP et en CE2 concernant le nombre de résultats que les élèves 

sont capables de restituer en une minute ; les automatismes se renforcent chaque 

année, tout au long de l’école élémentaire, et même au-delà. 

Cette mesure de la fluence en calcul mental permet en outre à chaque élève 

de prendre conscience de ses progrès.







Au cours moyen, la mémorisation des résultats des tables d’addition 

et de multiplication se poursuit avec une fluence qui se renforce tout au 

long de l’année scolaire.

Les procédures de calcul mental enseignées au cycle 2 sont utilisées 

tout au long de l’année, afin de renforcer leur automatisation.

Ce que disent les nouveaux programmes…

« En septembre 2023, près de 2,4 millions d’élèves ont été évalués à l’entrée 

au CM1 dans le cadre du dispositif Repères CM1. Cette évaluation a révélé 

des écarts de réussite très importants entre les filles et les garçons, 

au désavantage des filles, pour ce qui concerne la fluence en calcul

mental. 



Ce que disent les nouveaux programmes…

Ce constat peut être expliqué par un manque de confiance des filles en elles-
mêmes et un état de stress lorsqu’il s’agit de répondre sur un temps très court. 
Il convient donc d’entrainer régulièrement les élèves à de tels tests afin d’en faire de 
véritables routines intégrées aux apprentissages, n’engendrant plus de stress et 
permettant de valoriser les progrès réalisés afin de renforcer la confiance en soi et la 
réussite de chacun. »

“Au-delà de ce qui a été mentionné pour le calcul mental, l’enseignant veille, par le 
choix des situations qu’il propose, le regard qu’il porte sur chacun de ses élèves et les 
opportunités qu’il lui offre de s’exprimer, à favoriser l’égalité entre les filles et 

les garçons.” 



Différences de résultats selon les genres 

Exemples pris en CE2 et au CM2

CE2

CM2

garçonsfilles



Programme de maths du cycle 2 - applicable à la rentrée 2025

























Programmes actuels



7 - LES GESTES PROFESSIONNELS : ANALYSE DE PRATIQUE 



Inscrivez les gestes professionnels que vous avez repérés et les 

compétences travaillées :

Quels gestes de l’enseignante ? Quelle est la compétence travaillée ?



8 – COMMENT FAVORISER L’APPRENTISSAGE DES TABLES D’ADDITION ? 

Un exemple de pratique



Combien y en 
a-t-il ?

LA TABLE DE PYTHAGORE : QUELS POINTS D’APPUI ?  



L’apprentissage des tables d’addition

❖ A l’entrée au CP, l’enseignant doit s’assurer que la suite des 

nombres jusqu’à 30 et les compléments à 5 sont connus .

LA TABLE DE PYTHAGORE : QUELS POINTS D’APPUI ?  

❖ Le maitre doit introduire le symbolisme, les mots « plus » et 

« égal » ainsi que la commutativité de l’addition ( 3+2 = 2+3)

❖ Les élèves doivent aussi apprendre à calculer dans le champ 

des tables d’addition. 

La plus grande difficulté rencontrée lors de l’apprentissage des 

tables d’addition est que, très souvent, les élèves apprennent des 

résultats qui n’ont pas de sens pour eux. 



Démarche fondée sur la relation entre les nombres

Cette démarche repose sur un découpage du tableau de Pythagore 

en différents secteurs . 

Elle s’organise en 8 points :

7 familles de

résultats 

Le tableau de

Pythagore



LA TABLE DE PYTHAGORE : QUELS POINTS D’APPUI ?  

Utiliser des points d’appui

LES SEPT FAMILLES DE RESULTATS

1

2



LA TABLE DE PYTHAGORE : QUELS POINTS D’APPUI ?  

3

4



LA TABLE DE PYTHAGORE : QUELS POINTS D’APPUI ?  

5

6



LA TABLE DE PYTHAGORE : QUELS POINTS D’APPUI ?  

7 Le surcomptage avec utilisation de la commutativité +1, +2, +3

8



LA TABLE DE PYTHAGORE : QUELS POINTS D’APPUI ?  

Calcul automatisé: qu’est ce que connaitre ses tables d’addition ? 

Connaitre ses tables c’est :  

Donner du sens Utiliser les points d’appui 



Comment ? Par exemple, proposer des assortiments didactiques : 

une « progression » des calculs à réaliser.  

- Réactiver cinq formules connues : 5+5; 6+6; 7+3 ; 6+4 ; 8+2                              

pour les insérer dans un raisonnement.

Objectif de l’enseignant : permettre à ses élèves de, simultanément,

- Rencontrer quatre formules* nouvelles : 5+6 ; 5+7 ; 6+7 ; 6+8

Dans ce cas, la suite des sommes : 5+6 ; 5 +7; 6+7 ; 6+8 est associée 

à la consigne: « Calculer à l’aide des formules connues » 

Chaque nouvelle formule établie devenant susceptible de servir 

pour les suivants, constitue un assortiment pour l’élève.



Exemple des assortiments didactiques

• Phase d’échauffement: résultats connus et qui seront utilisés 

dans les phases suivantes : doubles, amis du 10, la numération

5+5 ; 10+1 ; 4+4 ; 6+6 ; 7+3 ; 10+2 ; 6+4 ; 10+4 ; 

• Phase d’entrainement à une procédure déjà abordée : les 

presque doubles ; ajouter 1 : 

12+1 ; 5+6 = 5+5+1 ; 7+1 ; 6+7 = 6+6+1

• Phase de calcul réfléchi /étape d’apprentissage (5+7; 6+8)

5+7 = 5+5+2   ou  5+6+1  ou    7+3+2  ou     6+7-1

6+8 = 6+6+2   ou 6+4+4   ou   8+2+4 ou 6+7+1

• Phase de retour au calme : 2+2 ; 10+3 ; 6+1



Les élèves ne connaissent pas leurs tables de multiplication...

Que signifie « connaître les tables de multiplication ? »

9- POINTS DE REPERES SUR L’APPRENTISSAGE DES TABLES DE 
MULTIPLICATION 

Des stratégies qui s’enseignent …



La question des tables de multiplication
Que signifie :« Connaître les tables de multiplication? »



La question des tables de multiplication

Que signifie :« Connaître les tables de multiplication? »



Que signifie : « Connaitre les tables de multiplication? »

2 réponses, qui réfèrent à des niveaux d’expertise différents :

1-Produire un résultat en réponse à « six fois sept » ou 

« six multiplié par sept »

6 x 7 ?

2-Mobiliser un fait numérique pour répondre à :

• En quarante-deux, combien de fois sept ?

• 42 = ? x 7 

• 42 : 7 = 
• 28 et 42 sont tous les deux dans la table de … ? Quizz: question 5



Que signifie : « Connaître les tables de multiplication? »

Dans le premier cas (restitution de tables comme 6x7)

S’il ne l’a pas encore mémorisé, l’élève peut reconstruire le résultat, 

en prenant appui :

Quizz: question 10

sur des procédures mémorisées

les résultats de 

la table de 6 
le double de ceux 

de la table de 3

Cycle 2

6x6 + 66x5 + 6x2

sur des résultats déjà connus 



Que signifie :« Connaître les tables de multiplication? »

Dans le second cas, (42 = ? x 7 )

l’élève doit avoir 

• mémorisé les tables 

• être capable de mobiliser ces faits numériques automatisés en 

identifiant la pertinence de leur usage

Cette connaissance est particulièrement importante 

pour 

• la mise en œuvre d’une technique opératoire de la 

division, 

• pour décomposer une écriture fractionnaire…

…Vers le cycle 3



Quelles difficultés dans la connaissance des tables ?

La fréquence des erreurs varie en fonction de trois types de paramètres 

(Fayol, 2012)

- Le nombre de produits associés à un même résultat 

- 3 x 6,     6 x 3,      2 x 9,       9 x 2         pour 18…

- La taille des produits :

Dans la table de 3,   3 x 9 est moins réussi que 3 x 4

Quizz: question 3

- La table concernée :

la table de 2, « les doubles », 5 et 10   sont les mieux connues.
Points d’appui…



Comment introduire le répertoire multiplicatif ?

Il s’agira alors d’amener les élèves à mobiliser fréquemment 

cette propriété : :  9 x 2 c’est comme 2 x 9, c’est donc 18 … »

Quizz: question 8

qui permettra aussi de construire sa commutativité.

Premiers résultats + propriétés de la multiplication

Construction de l’ensemble du répertoire

Les premiers résultats du répertoire seront d’abord construits 

par les élèves en s’appuyant sur le sens de la multiplication 

Quizz: question 10



Comment introduire le répertoire multiplicatif ?

Diversifier les présentations du répertoire multiplicatif. 

Focaliser plus longuement les efforts sur quelques cibles à 

conquérir. 

Travailler plus spécifiquement les faits numériques les plus 

difficiles à retenir

Quizz 

Q 6- 7

S’émanciper temporairement de l’organisation 

canonique



Comment introduire le répertoire multiplicatif ?

Diversifier les présentations du répertoire multiplicatif. 

Outre la table de Pythagore, une présentation linéaire, 

matérialisée par la droite numérique avec la représentation de 
sauts, et une présentation des tables sous forme d’additions 

réitérées contribuent à l’organisation de ce répertoire.

2 4 6 8 10 12 14 16 18 20

+2 +2 +2 +2 +2 +2 +2 +2 +2

Exploiter le jeu du furet du cycle 2 au cycle 3



Comment aider à la mémorisation des tables de multiplication?

Prise en compte simultanée :

• de la complexité des faits à mémoriser

• des difficultés générales évoquées précédemment

• des capacités effectives de l’élève lui même 

Quizz: question 4

de la reconstruction des tables à leur 

mémorisation

C’est par un entrainement régulier que l’élève va passer 



Comment ?

• Ne pas l’utiliser trop précocement

• Varier l’ordre dans lequel ces résultats doivent être 

restitués

Comment aider à la mémorisation des tables de multiplication?

Quizz: question 1

Apprendre à réciter les tables  telles que des comptines.

Confusions entre des résultats proches.



Par exemple, proposer des « assortiments didactiques »  

La consigne:
« Calculer ces multiplications à l’aide des formules connues » 

(chaque nouvelle formule établie devenant susceptible de 

servir pour les suivants), 

2x2,   2x5,   3x5
5x5,   7x2,   7x5,   9x2,   8x5, 4x5 

Assortiment  didactique

Objectif de l’enseignant:  Permettre à ses élèves de, simultanément,

-réactiver trois formules connues 

pour les insérer dans un raisonnement
-rencontrer cinq formules* 

nouvelles: (cibles à acquérir)



Comment ? Exemple : assortiment didactique  

Le contenu mathématique de l’assortiment correspondant pour l’enseignant 

est constitué de onze formules activées:

Réalisation:

5x5 =

7x2 =

7x5 =

9x2 =

2x2, 2x5, 3x5, 8x5, 4x5, 5x5, 7x2, 7x5, 5x4, 5x2, 9x2

4x5 =

8x5 =

Comment aider à la mémorisation des tables de multiplication?



Réalisation:

5x5 = 2x5 + 3x5 = 10 + 15 = 25 Méthode reconnue comme pratique.

7x2 = 2x2 + 5x2 = 4 + 10 = 14 Commutativité sollicitée pour une 

formule connue

7x5 = 2x5 + 5x5 = 10 + 25 = 35 La nouvelle formule 5x5 est réactivée.

9x2 = 7x2 + 2x2 = 14 + 4 = 18 Formule qui sera réactivée sur un 

autre assortiment.

Décompositions additives

Lien entre addition réitérée et multiplication Commutativité de la multiplication

Raisonner sur les nombres en jeu

2x2, 2x5, 3x5, 8x5, 4x5, 5x5, 7x2, 7x5, 5x4, 5x2, 9x2

Le contenu mathématique de l’assortiment correspondant pour l’enseignant 

est constitué de onze formules activées:



8x5 = 5x5 + 3x5 = 25 + 15 = 40
Permet de faire fonctionner une nouvelle 

fois la formule 5x5, et de réinvestir le 

passage par la dizaine supérieure dans 

l’addition

4x5 = 2x5 + 2x5 = 10 + 10 = 20
Formule connue activée,

Permet aussi de travailler le fait que 

multiplier par 4 c’est doubler deux fois…

8x5 = le double de 4x5

= le double de 20 = 40
8x5 = 7x5 + 5 = 35 + 5 = 40

Permet aussi de comparer les procédures…

2x2, 2x5, 3x5, 8x5, 4x5, 5x5, 7x2, 7x5, 5x4, 5x2, 9x2

Le contenu mathématique de l’assortiment correspondant pour l’enseignant 

est constitué de onze formules activées:



Deux principes supplémentaires pour concevoir un assortiment :

• Pour construire du nouveau, il faut faire fonctionner sur 

du déjà familier.

• Pour entrainer, il faut moduler le niveau de difficulté.

• Démarrage en douceur conjuguant les facilités

• Progression dans la difficulté avec un seul élément nouveau introduit à chaque 

pas

• Quelques pauses pour soutenir les efforts

• Un temps fort au moment où le calculateur est bien échauffé

• Une détente des exigences sur la fin…
Recherches de : Esmenjaud-Genestoux

Comment aider à la mémorisation des tables de multiplication?

En tenant compte des caractéristiques d’un assortiment et des principes ci-dessus, il 

est possible de construire ses propres assortiments à l’aide des différentes ressources 

disponibles et par exemple, de respecter un certain rythme :



Une autre piste à valoriser : les tables à l’envers…

Trouver toutes les multiplications dont le résultat est …

24

12 x 2

6 x 4

3 x 8

…

45

9 x 5

3 x 15

5 x 9

…

60

2 x 30

4 x 15

12 x 4

…

Permet de décomposer et recomposer

Permet d’aller vers 45 = … x …

Mobiliser les nombres les plus 

intéressants à connaitre, 

ceux qui ont le plus de 

décompositions multiplicatives

Comment aider à la mémorisation des tables de multiplication?



2 x 3 = 6

3 x 3 = 9

4 x 3 = 12

5 x 3 = 15

6 x 3 = 18

7 x 3 = 21

8 x 3 = 24

9 x 3 = 27

2 x 3 = 6

3 x 3 = 9

4 x 3 = 12

5 x 3 = 15

6 x 3 = 18

7 x 3 = 21

8 x 3 = 24

9 x 3 = 27

Doubles :

2 x 3 = 6

4 x 3 = 12

8 x 3 = 24

2x30 = 60

4x30 = 120

Triples :

3 x 3 = 9

9 x 3 = 27

2 x 3 = 6

6 x 3 = 18

20x3= 60

…

Enseigner les faits numériques  :

Enseigner les faits numériques  : 

https://calculatice.ac-lille.fr/exercices/


• 2 x 7 

• ? x 7 = 14  et  2 x ? = 14

• QCM V/F 6 x 7 =           13 ?      42 ?
6 x 7 = 36 ?   42 ?  48 ?

35 ? 42 ? 49 ?

• En 14 combien de fois 2 (de fois 7) 
• 140 : 2
• en 15 combien de fois 2  (15 divisé par 2)

• 14 : 2  (dès le CE1) et 14 : 7

Interroger sur les tables (multiplication) :

Alterner : Oral (sans écrit) Ecrit (sans oral)

• Suite des nombres de … en … (croissante, 
décroissante)



INTERROGER… 

LUN 8+7 8+5 4+4+2 18+3 6+8 8+42 25+8 8+54 38+5 80+80

MAR 17+8 5+8 14+4+

2

13+8 16+8 48+2 5+28 58+4 35+8 30+80

JEU oral des calculs de lundi

VEN oral des calculs de mardi

Évaluation…

priorité : Entraîner / Entretenir !!!

LUN

MAR

JEU

VEN

Élèves

Enseignant



ÉVALUER EN CALCUL MENTAL

90



Cycle 2 :

• CP : x2 (doubles de 1 à 10, moitiés des nombres inférieurs à 

20) (au plus tard période 2)

• CE1 : x2, x10, x5 (x10 et on prend la moitié) , x3, x4 (doubles 

de la table de 2) (Période 3)  

• CE2 : x6 , x7, x8, x9 (Période 3 CE2)

Cycle 3 :  Reprise et consolidation avec le calcul en 

ligne et calcul mental

Repères de progressivité

+ tables à l’envers



?
Des pratiques à réinterroger…



Des séances longues Des séances 

courtes massées

Des séances 

courtes filées

Des séances 

ponctuelles

-Découverte d’un 

nouveau fait 

numérique.

-Institutionnalisation 

souple et traces.

-Appropriation 

d’une procédure.

-Renforcement.

-Réinvestissement 

régulier. 

Evaluer

Consolider

APPRENTISSAGE ENTRAINEMENT MEMORISER EVALUATION

Quelles séances en calcul mental ?

- rapide + rapide Repères de fluence



Automatisation

PlaisirAdaptabilité

Institutionnalisation

souple



Des pratiques à réinterroger :
Le procédé La Martinière est très souvent investi.

Mais il n’est pas toujours adapté aux objectifs de

la classe. 



Des pratiques à réinterroger :
Les traces sont souvent absentes dans cet

enseignement… 

Ce qui veut/peut vouloir dire :

• Pas d’institutionnalisation des savoirs visés.

• Pas de mémoire des réussites, des progrès.

• Pas de mémoire des compétences des élèves.

• Pas d’explicitation des conditions de réussite.



Les sites et jeux

d’entrainements possibles…

10- POUR PERMETTRE D’AUTOMATISER  

LES FAITS NUMERIQUES  



Le jeu du furet (compter 

de n en n )

Les activités et jeux de référence

Le jeu de 

la boite

Restituer les tables connues 

rapidement

Entrainement à la 

résolution de problèmes 

arithmétiques oraux

De 5 en 5…



Le jeu du furet (compter de n en n)

Le jeu du furet est un jeu où on fait dire des nombres a ̀ tour de rôle aux élèves en 

respectant une règle. 

+ varier nombre de départ (ce qui 

permet de combiner les procédures, 

ex : 17+5 = 17+3+2 )

Support ardoise sur les premières 

séances (apprentissage, 

apprendre à anticiper)

Interroger aléatoirement ou non

Attention au facteur émotif…

Comment?

Cibler les points d’appuis à mémoriser

+2 (familles des 

nombres pairs/impairs)
+10 ; +5 ; +3

Pour quelles tables ?

Au début de séance, lors de la 

phase d’échauffement

Quand ?

compteurs, file numérique, 
tableau des nombres

Supports possibles 
(validation / aide aux élèves) 



Le jeu de la boite

C’est actuellement une situation de référence pour une grande partie 

partie des problèmes du champ additif. 

Plusieurs modalités existent en lien avec la typologie de Vergnaud

Compétences : 

• Comprendre que l'anticipation est possible et être capable d'utiliser cette 

possibilité d'anticipation pour choisir ou décider  entre plusieurs possibilités  d'action. 

• Etre capable d’élaborer des procédures  de  résolution pour produire de telles 

anticipations. 

• Favoriser l'abandon du recomptage au profit du sur comptage ou du recours a ̀

des résultats mémorisés. 

Matériel :  
Une boite opaque visible des enfants. / Des jetons ou des cubes . 



Le nombre du jour

-

Les représentations du 

nombre en cycle 1 



Les jeux d’entrainements au calcul mental (faits numériques) 

- Les jeux Tamtam  (A. Bludis) 

Tam Tam Superplus : tables 

d’addition

Tam Tam Multimax niveau 1 : 

tables de multiplication de 2 à 

5

Tam Tam Multimax niveau 2 : 

tables de multiplication de 2 à 

9 

Jeux de mémory



Travailler les représentations spatiales (faits numériques) 

Avec les legos, les boites d’œufs, les applications numériques 

comme mathslearning center.

https://apps.mathlearningcenter.org/number-frames/


Le Trio et le Mathador

Pour travailler le calcul stratégique.

Logiciel pour réaliser des trios : Hunting trio

Logiciel pour réaliser des trios : Hunting trio
Jouons ensemble au trio (académie de Poitiers)

Jouons ensemble au trio (académie de Poitiers)

Solveur mathador sur ce lien

Solveur mathador sur ce lien

https://scalpa.info/logiciels/hunting_trio.php
https://ww2.ac-poitiers.fr/math/spip.php?article1024
https://www.dcode.fr/solveur-mathador


Avec le loto, les cartes RV, 

la bataille, le jeu de mariage



- Numéricartes Ermel CP/CE1/CE2 : mémorisation des répertoires additifs, 

jeux décrits dans les ouvrages Ermel (bataille, loto, cartes recto-verso, 

mariage).

- Yam ou Yahtzee : jeu de calcul basé sur 3 lancers de 5 dés (du CP au 

CM2)

- Le bon débarras, le jeu du chat et de la souris (source AMPEP) 

- Calculo (Oxybul) : jeu de plateau, variante du Lynx avec des nombres. Jeu 

de rapidité.

- Lobo 77  (Gigamix) : Jeu de calcul où l’objectif est de se défausser d’une 

carte à chaque tour sans atteindre 77 ni un double (11, 22, 33…). Cycle 2 

et 3 

- 6 qui prend (Gigamix) : fin cycle 2

- Le roi du 7 : jeu de ronde qui permet de mobiliser toute une classe sans 

matériel pour entrainer la table de multiplication par 7 et faire acquérir la 

notion de multiple. 



MATHÉROS

https://matheros.fr/


Les sites d’entrainements 

au calcul mental



CALCUL MENTAL ET 

APQ 

QCM acrobatique. 
Un calcul, 4 propositions associées à 
des positions. 
Afficher le calcul, laisser quelques 
secondes pour réfléchir (debout, 
immobiles) 
Au « top : prendre la position. » 

https://www.charivarialecole.fr/archives/12128

https://www.charivarialecole.fr/archives/12128


CALCULO’COURSE 

Objectif: Atteindre le nombre de cible 
tiré par un parcours de course adapté

https://mathematiques42.enseigne.ac-lyon.fr/spip/spip.php?article163

https://mathematiques42.enseigne.ac-lyon.fr/spip/spip.php?article163


CALCULATICE

calcul@TICE (ac-lille.fr)

https://calculatice.ac-lille.fr/


https://mathsmentales.net/

Générateur de suites de calculs à 
projeter sur TNI 

dans un usage collectif

Réflexion nécessaire sur les

modalités de mise en place :

- En évaluation ?

- En remédiation ?

- En entrainement ?

- En découverte ?

Permet de travailler en

temps limité. 

Numérique utile !

Diaporama utile aussi !

https://mathsmentales.net/


https://padlet.com/marcledez/quiz-maths-is-arts-ohl7tpp6ki9t

https://padlet.com/marcledez/quiz-maths-is-arts-ohl7tpp6ki9t


A VOUS DE JOUER

Niveau N° de 

l’exercice

Difficultés 

rencontrées

Pistes de 

remédiation

Par groupe, choisir un cycle et compléter le tableau proposé en analysant les exercices donnés aux

évaluations nationales dans le domaine du calcul mental. 

Cycle 

2

(CE1 et CE2)



A VOUS DE JOUER

Niveau N° de 

l’exercice

Difficultés 

rencontrées

Pistes de 

remédiation

Par groupe, choisir un cycle et compléter le tableau proposé en analysant les exercices donnés aux

évaluations nationales dans le domaine du calcul mental. 

Cycle 3

(CM1/CM2)



CE1
4+3

5+4

2+6

4+7



CE2





CM1



CM2







Eval ’aide



Des fiches ressources 
pour 

l'accompagnement 
des élèves





Exemple 

Fiche 

outil 

d’aide sur 

Eduscol

pour CE1  

Existe 

pour 

chaque 

niveau  
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